
第1回　

9月6日

お問合せ
NPO法人いきいき・のびのび健康づくり協会　　

TEL：070-8563-7872（10:00～15:00　土日祝・水曜日休日）

9月～12月　月１土曜日　オンライン開催　20:00～21:00
アーカイブ受講可能！

9月～12月　月１土曜日　オンライン開催　20:00～21:00
アーカイブ受講可能！

生理学倶楽部生理学倶楽部

第2回　

　10月4日

第3回

　11月8日

第4回　

12月6日

＜受講料＞　

　登録員：22,000円（税込）
非登録員：26,400円（税込）

皆さん、「ガイトンの生理学」ご存じですか？

生理学の英雄と言われるアーサー・ガイトン博士によって

書かれた世界で一番読まれている生理学の教科書です。

僕は若き頃、この本を手にして、生理学の魅力にどっぷり

はまってしまいました。

一言でいうと、「人間の身体ってすごい」って思わせる

教科書なのです。

ホメオスタシスを維持しようとする人間の身体の精巧さと

愛おしさにあふれているのです。

ただ、教科書自体は高価で分厚く、内容もそれなりに

難しいです。

そこで、生理学倶楽部では「ガイトンの生理学」の

トピックを優しく分かり易く解説しようと思います。

きっと「人間の身体ってすごい」と思っていただけますよ！

詳細・お申込み

脳⑤　AI

脳④　ミラーニューロン

脳③　時間医学

脳②（知性：新しい脳）

\ 好評の第１クール、第2クールに引き続き、第3クールの開催です。/

講師：佐藤　真治


